Sprawozdanie merytoryczne Fundacji Veritas za rok 2021

. Fundacja Veritas z siedzibg na Skarbowcow 23b, 53-025 Wroctaw, KRS: 0000784405,
REGON: 383261672, NIP: 8992861984

Zarzad Fundacji: Marek Urbaniak
Rada Fundacji: Przemystaw Ireneusz Topornicki, Nowakowski Lukasz, Turek Marcin

Fundacja Veritas to Fundacja prowadzona za pomocy sit i srodkéw zaangazowanych wolontariuszy.
Zaden z nich nie pobiera wynagrodzenia za swiadczong pracg, wlaczajac w to Zarzad i Radg Fundacii.

Do zadan i celéw funkcjonowania Fundacji nalezy:

1) pomoc spoleczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudne;j sytuacji zyciowej oraz
wyrownywanie szans tych rodzin i oséb;

2) pomoc i wsparcie 0sob starszych i ochrona ich praw;
3) dzialalno$¢ charytatywna;

4) ochronaipromocja zdrowia;

5) dzialanie narzecz osob niepetnosprawnych;

6) promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej 0sobpozostajacychbez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy;

7) dzialalnos¢ wspomagajaca rozwdj wspolnot i spolecznosei lokalnych;
8) nauka, edukacja, oswiata i wychowanie;

9) pomocofiaromkatastrof, klgsk zywiotowych, konfliktow zbrojnych i wojen w kraju i za
granicy;

10) promocja sportu, turystyki i rekreacji;
11) promocja i organizacja wolontariatu;

12) dzialalnos¢ wspomagajaca technicznie, szkoleniowo, informacyjnie lub finansowo
organizacje pozytku publicznego, w zakresie okreslonym wyzej.

§4
Fundacja swoje zadania i cele wypelnia poprzez:
1) organizacj¢ warsztatow, wydarzen integracyjnych, wydarzen sportowych, itp.;

2) pomoc w rozwoju spolecznym;



3) powolywanie i prowadzenie osrodkow wsparcia, doméw pomocy spolecznej, dziennych domow
pobytu;

4) organizowanie szkolen, konferencji, wydarzen kulturalnych itp..;

5) bezposrednie wsparcie materialne;

6) organizowanie pomocy psychologicznej;

7) wspolpracg z wiladzami pafistvowymi, samorzadowymi i innymi organizacjami
pozarzadowymi;

8) finansowanie inicjatyw wlasnych i zewnetrznych, zgodnych z celem dziatania Fundacji;

9) organizowanie szkolen i innych wydarzen promujacych cele dziatania Fundacji.

2. Data wpisu do Krajowego Rejestru Sadowego- 30.04.2019

Dzialania prowadzone przez Fundacje Veritas w 2021 roku:

1. Serdeczny telefon- infolinia dla senioréw. Osoby starsze, samotne bedace w cigzkiej sytuaciji, moga
zglosic si¢ do programu pod numerem telefonu podanym na stronie w godzinach od 12:00-15:00. W
ramach programu mozliwa jest realizacja zakupéw spozywczych i podstawowych srodkow
higienicznych, ktérych koszt zakupu oraz dostawy pokrywana jest ze srodkéw fundacji. Akcja dotyczy

0s0b mieszkajacych w powiecie wroctawskim

2. .Muzyka Laczy Pokolenia” projekt realizowany w partnerstwie z Perfekton oraz Opieka Grupa
Veritas dla podopiecznychw Domach Pomocy Spolecznej we Wroctawiu, Zielonej Gérze oraz Koninie.
Ze wzglgdu na stan epidemii wydarzenia zorganizowano pod oknami osrodkéw. Akcjamiala na celu
podzigkowanie babciom oraz dziadkom za ich trud i wklad jaki wniesli w wychowaniu pokolen. Finat
akcji odbyt si¢ 21 stycznia2021 w kaidej z wymienionych miejscowosci w godzinach kolejno 10:00,
14:00 oraz 12:00. Gwiazda koncertu byt Kuba Zborowski- zwycigzca 5 edycji programu Must Be The
Music w telewizji Polsat, ktory wykonat m.in. takie utwory jak: ,,Dmuchawce latawce wiatr”, ,,Niech

zyje bal”, ,,Odkryjemy Mito§¢ Nieznang”.

3. Warsztaty online z certyfikowanym instruktorem nordic walking- Kornelem Wojczukiem. Zadanie
bylo realizowane z okazji Dnia Babci i Dziadka wraz z parterami: Wroctawskie Centrum Seniora,

Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego oraz Opieka Grupa Veritas,

4. Organizacja zbiorki dla Przyladka Nadziei w ramach dnia walki z rakiem. Do veritasowej skarbonki

udato si¢ zebra¢ 5 tysigcy zlotych, ktore zostaly przekazane Fundacji.



5. Akeja ,,Slodzimy zycie” to wydarzenie podczas ktorego, fundacja mogta obdarzy¢ podopiecznych
trzynastu Doméw Pomocy Spolecznej przekazujac stodkosci w postaci przepysznych paczkow. Miasta,
ktore zostaly objete akcjg to: Tarnow, L6dz, Rzeszoéw, Klodzko, Torun, Gdynia, Rybnik, Walbrzych,
Poznan, Kedzierzyn-Kozle, Wroctaw, Wielun i Konin. Do wydarzenia dotaczyla réwniez marka
Sniezka ZPC, chcaca wesprzeé osoby potrzebujace. Polska firma jest znana wszystkim przez cukierki
Michatki i Michatki z Hanki - smak naszej mlodosci i dziecinstwa. To jednak nie wszystko. Fundacja
zdecydowala si¢ rowniez zorganizowac specjalne warsztaty dla dzieci Stowarzyszenia SIEMACHA
spot 24/7 we Wroctawiu, ktore poprowadzit Amadeusz Soltys, zawodowy kucharz. Pyczki upieczone
przez dziecizostaly przekazane do DomuPomocy Spolecznej FundacjaPrzyjazny Domprzy ulicy Oku-

lickiego 2 we Wroclawiu.

6.#Z_milosci_do_kobiet . Przy wsparciu Prezydent Wroctawia Jacek Sutryk oraz Cezary Przybylski -
Marszalek Wojewodztwa Dolnoslaskiego zorganizowalismy wydarzenie majace na celu pomoc Kobie-

tom z Domow Samotnych Matek na terenie calego wojewodztwa.
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Patronat Honorowy Prezydenta Wroclawia Partnaczy

SYLVECO Delia  MARION

Dzigki pomocy i szczodrosci sponsoréw: Marion, Delia Cosmetics, Sylveco - naturalne kosmetyki,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslaskiego - wyjatkowe paczki petne jakosciowych kosme-
tykow, a takze personalizowane zyczenia wraz z odrobing stodkosci trafity do Doméw Samotnej Matki

we Wroclawiu, Zgorzelcu, Pobiednej, Legnicy, a takze w Zarach (woj.lubuskie).

7. Wraz z Foodsharing Wroclaw otworzylismy Jadlodzielni¢ przy Centrum Handlowe Borek Jest to

pierwsza Jadtodzielnia we Wroclawiu ulokowana w punkcie komercyjnym.



8.0dmaja 2021 wystartowaly zajeciaz jezyka niemieckiego w Miekini. Zajecia byly prowadzone przez

dwa semestry szkolne a prowadzone co tydzien we wtorki od godziny 18 do 19.

9. Przy wsparciu Gmina Stronie Slaskie zrealizowali$my w ramach zadania publicznego projekt z za-
kresu wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej ,,Po STRONIE sportu- nordic walking dla kaz-

dego". W ramach dziatan przeprowadzone zostaly cztery warsztaty oraz rywalizacja sportowa




10. 10 lipca 2021 w godzinach 10-16 odbyt si¢ nasz fundacyjny Piknik Pelen Stonca - "Lap stonce z
Fundacjg Veritas". Wszystkie nasze atrakcje cieszyly sie duzym zainteresowaniem i sprawity zarowno
dzieciom, jak i towarzyszacymim rodzicomwiele rado$ci. Byto duzo usmiechow, stonca, ktore zgodnic
z hastem wydarzenia pojawilo si¢ tego dnia na Hydroplan Beach Bar. Punktem kulminacyjnym wyda-
rzenia byto przekazanie ogromnego wspdlnego obrazu stworzonego przez wszystkie dzieci na rzecz
Wroctawskiego Centrum Seniora, dzigki czemu po raz kolejny pokazalismy jak pigknie jest faczy¢ po-
kolenia. Punktem specjalnym, ktory zakonczyt wydarzenie byt KONCERT KUBY ZABORSKIEGO -
zwyclezcy V edyc)i programu Must Be The Music.

14. Fundacja Veritas wspierata Pawta Walczuka w wyzwaniu Baltic Run Challenge, podczas ktorego
mierzyl si¢ on z dystansemaz 640 km. Celem Pawla jest wsparcie Dom dla Dzieci w Nowym Dworze
Gdanskim. To dlanich pokonywat kazdy wymagajacy kilometr trasy. Wydarzenie objete zostato hono-

rowym patronatem Burmistrza Krynicy Morskiej.

15. Fundacja Veritas od poczatku wakacji pr¢znie dzialataw Lubawce! Turnusy wakacyjne w szkolce
tenisowej byly przeznaczone dla dzieci od 8 do 15 lat. Podczas kazdego cyklu, uczestnicy podzieleni
bylina dwie grupy wickowe, dla ktorych zajecia odbywaja si¢ przed potudniem i po potudniu . Z zajec
skorzystato okoto 100 dzieci i mtodziezy z Lubawki i okolic

Akcja organizowana wraz z Stowarzyszeniem ,,Sport Zdrowie Edukacja” oraz Stowarzyszeniem Przy-

mierze im. Opata Bernarda Rosy w Lubawce.



16. Nasza Fundacja zadbata o to, aby dzieci z Fundacja Domy Samotnych Matek z Dzie¢mi w Krasnie-

wie mialy wszystkie niezbgdne elementy wyprawki szkolnej! Zakupione zostaly plecaki, artykuly do

pisania, zeszyty oraz wszelkie niezbedne akcesoria.

17. Wziglismy udziat w Inauguracji Dni Seniora 2021, ktorych wrazz Opieka Grupa Veritas jestesmy
partnerem strategicznym®% Otrzymali$my réwniez za certyfikat ,,Miejsca przyjaznego Seniorom™ od
Prezydent Wroclawia Jacek Sutryk, Wroclaw - Miasto Spotkan, Wroctawskie Centrum Seniora, Wro-

clawskie Centrum Rozwoju Spotecznego.

I8. 11 wrzesnia na terenic AWF Wroclaw odbyt si¢ ,,Festyn Zwicrzaka” Fundacji Veritas. Jednym z
glownych zalozen wydarzenia bylo naglosnienie kwestii adopcji bezdomnych zwierzat oraz wlasciwa

opicka nad nimi. Byla to rowniez $wictna okazja do zapoznania si¢ z mozliwosciami jakie daje tresura



psow. Impreza odbyta si¢ pod Patronatem Honorowym Zwiazku Kynologicznego w Polsce oddzial we

Wroctawiu.

19. Druga edycja Miasteczko Zdrowia, zorganizowana zostala az w sze$ciu miastach w calej Polsce:
Wroclawiu, Kaliszu, Toruniu, Radomiu, Gdansku i Rybniku. Ogélnopolska inicjatywa miala na celu
szerzy¢ ideg profilaktyki zdrowotnej i szeroko rozumianego dbania o siebie i swoje zdrowie. Podczas
wydarzenia mieszkancy danych regionow mieli okazjg skorzysta¢ z bezptatnej diagnostyki oraz
konsultacji medycznych. Patronat nad tegoroczng edycja objat Rzecznik Praw Pacjenta. Lacznie we
wszystkich miasteczkach wziglo udziat az 25 tys osob.

20. We wtorek 21 wrzesnia w godz.10-14 w ramach partnerstwa strategicznego w Dni Seniora- Wro-
ctaw wraz z Opieka Grupa Veritas organizowalismy bezplatne warsztaty i prelekeje w Przestrzen Trze-
ciego Wieku - Wroclawskie Centrum Rozwoju Spolecznego na Pl. Solidarnosci 1/3/5 we Wroclawiu na
ktore wstep by bezplatny. Harmonogram wydarzenia;

Sho-11 Prelekcja dotyczgca opieki nad seniorem w Polsce — (Veritas Polska )

G2 Jak opickowac sig bliskg osoba starsza? — warsztaty i porady praktyczne z pielegniarka



41213 Jak radzié w cigzszych chwilach, gdy opiekujemy sig bliska i schorowana, starsza osoba? —
psychologiczne aspekty opieki - Prelekcja psychologa

£413-14 PowerFitness 7 Ewg — ¢wiczenia dlaseniora (Ewa Chojnowska Blechinger)

21. W poniedzialek 20 wrzesnia 2021 organizowali$my inicjatywe “Tajemniczy Ogrod”, ktorej
glownym celem byla pomoc Podopiecznym z ,.Formuta Dobra" Hospicjum dla Dzicci Dolnego Slaska
we Wroclawiu. Migdzypokoleniowe sadzenie roslin sezonowych na Wzgorzu Stowianskim, w ktore
wlaczylo si¢ Wroctawskie Centrum Seniora odbyto si¢ w ramach dziatan zwiazanych z obchodami

Wroctawskich Dni Seniora 2021, ktérego Fundacja Veritas byta partnerem strategicznym.

22. 1 pazdziemika $wigtowalismy Mig¢dzynarodowy Dzien Os6b Starszych razem z Dom Pomocy Spo-
tecznej "Ostoja" w Lubinie Nasza fundacja przygotowata dla podopiecznych DPS jesienne paczki, w
ktérych znalazly si¢ m.in. herbaty, nasz fundacyjny kubek i inne jesienne umilacze. Do naszych dzialaf
dolgczyt Reprezentacyjny Dolnoslaski Zespot Piesni i Tafica "Wroctaw", ktory zachwyeit wyjatkowym

wystepem.
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23. Fundacja przekazala do PCPR Polkowice akcesoria kuchenne, tekstylia i dekoracje. Trafily one do

nowo otwartych mieszkan chronionych dla mlodziezy bedacej pod piecza placowki.



24.. Warsztaty survivalowe w Starej Morawie ktorej uczestnikami byli podopieczni PCPR Polkowice.
Byta okazja, aby nauczy¢ si¢ rozpalaé ogiefi i pozna¢ techniki wykorzystywane w ekstremalnych
sytuacjach bez udziahu tradycyjnych narzedzi.
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WARSZTATY SURVIVALOWE

25. Mielismy okazj¢ organizowa¢ warsztaty Nordic Walking w Lubawce, ktore byly prowadzone przez
certyfikowanego instruktora Kornela Wojczuka. Dwa cykle zajg¢ odbyty si¢ na Stadionie Miejskim w
Lubawce przy ulicy Przyjaciél Zolierza 6a w dwie soboty listopada. Dla chetnych uczesmikow

Fundacja udostgpniata rowniez wlasny sprzet.

26. 21 listopada przypadal Swiatowy Dzien Zyczliwosci. Z okazji tego dnia wolontariusze naszej Fun-
dacji nakrecili film, aby pokaza¢ jak latwo by¢ zyczliwym dla sicbie nawzajem. Cheielismy w ten spo-
sob pokazac, ze warto uczyni¢ drobny gest zyczliwosci w strong drugiego czlowicka poprzez cieply

usmiech, mite stowo, uprzejmoé¢. To przeciez takie proste, a DOBRO WRACA.



27.25.11. odbyt sig finat akcji #Chce_MI_SIE_Pomagaé zorganizowanej z okazji Swiatowego Dnia
Misia. Juz od rana przekazywali$my pluszaki wraz z poszyciami do szpitali na terenie Wroclawia,
Oprocz tego nasi reprezentanci wraz z Fundacyjnym Misiem rozdawali napotkanym matym pacjentom
misie. W pierwszej kolejnosci odwiedzilismy Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Jana Mikulicza-Ra-
deckiego we Wroctawiu i Przyladek Nadziei, gdzie przekazalismy 380 pluszakow i 180 poszy¢. Nastep-
nym szpitalem byt Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego, dla ktorego zostalo
przygotowane 310 pluszakow i 180 poszy¢. Ostatnim szpitalem, jaki odwiedzilismy, byt Szpital im.

Marciniaka, ktorego podopieczni otrzymali 50 pluszakow i 80 poszyc.

28.0d 30.11 do 13.12 organizowalismy zbiérke suchych produktow zywnosciowe dla najbardziej
potrzebujacych . Zebrane produkty zostaty przekazane dla Podopiecznych Towarzystwo Pomocy im.
sw. Brata Alberta Zarzad Glowny Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta, Kolo Wroclawskie we
Wroclawiu i Szczodrem. Produkty mozna bylo przywiez¢ na ul. Skarbowcow 23A, 53-025 we

Wroctawiu, w budynku B3. badz wysta¢ kurierem na nasz adres.

29. Fundacja Przygotowywala paczki mikotajkowe dla 6 domoéw dziecka:
- Dom Dziecka w Legnicy,

- Dom Dziecka w Ludowie Polskim ,

- Dom Dziecka w Strzelinie ,

- Dom Dziecka w Sulecinie ,

- Dom Dziecka "Hanka" ,

- Placowka Opiekunczo Wychowawcza Towarzystwa Przyjaciol Dzieci.

Lacznie przekazanych zostalo ponad 120 paczek.



30. Fundacja Veritas wraz ze Stowarzyszeniem Sport Edukacja Zdrowie kontynuowata owocng wspol-
pracg nawiazang podczas wakacji 2021. ,,.Lubawka - miasto tenisa” - pod tym szyldem odbywaty sie
regularne zajgcia tenisowe dla dzieci i mlodziezy z Lubawki i okolic. Uczestnicy podzieleni bylina4 i
6 osobowe grupy treningowe, realizujac program nauki zgodny z wytycznymi Polskiego Zwiazku Te-

nisa. Zajgcia odbywaty si¢ w $rodg, czwartek, sobote oraz niedziele.

31."Kol¢dowaniaz Fundacja Veritas", zostalo przeprowadzone 17 grudnia w Placowkach Towarzystwa
im. sw. Brata Alberta we Wroclawiu i Szczodrem. Potrzebujgcy mieli okazje skosztowaé ciepte positki
wigilijne: barszcz czerwony, uszka, bigos czy ciasta, a takze otrzymali zebrane podczas zbiorki suche
produkty zywnosciowe. W ten symboliczny sposob cheielismy zapewnié Podopiecznym Towarzystwa
Pomocy im. Sw. Brata Alberta namiastke rodzinnej atmosfery kojarzona ze Swigtami Bozego Narodze-

nia.




